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ATELLERS ADULTE

Proposés par le CAVL AGIR dans le cadre des dispositifs PARI et PRM

SEPTEMBRE 200

A VOTRE ECOUTE : yustine VINCENT
Tél. : 05 55 82 80 47 / Courriel : agirhmc@wanadoo.fr

MQ Les ateliers sont GRATUITS. Seule I'adhésion a I'association vous sera demandée pour participer aux ateliers
Informatique, Découverte du Territoire, Jeux, Questions du quotidien et Cuisine (selon vos ressources, le Conseil
Départemental de la Creuse peut vous aider a financer cette adhésion). ¥
Pour les personnes non mobiles, une NAVETTE GRATUITE est proposée pour les ateliers ou figure le symbole :

SOUTIEN T ———

I AU CODE DE LA ROUTE PERMANENCES DE LA CONSELLLERE MOBILITE

- UTAS de Boussac : 1° et 3éme vendredi de

¢ Evaux les Bains (Maison des Associations) chaque mois de 09h00 3 10h30
a .

de 10h30 a 12h00 le vendredi 15 septembre.

| - Local d’AGIR Evaux
* Boussac (Espace du Montet) | 48me

de 10h30 a 12h00 les vendredis 8 et 22 septembre. ..

(5 rue Léo Lagrange) : 2éme
: ge) : 2°™ et
vendredi de chaque mois de 09h00 a 10h30.

INTTIATION INFORMATIQUE Conseniption. obtigatiine)

Les mercredis 13 et 27 septembre a Boussac — LA BOUTIQUE de 10h00 a 11h30.
Le mercredi 20 septembre a Evaux les Bains - Maison des Associations de 10h00 a 11h30.

JEUX (eqpace du Montet & Bousaac) *

Jeudi 7 septembre de 10h00 a 12h00 : jeux de cartes, jeux de société. Vous pouvez également
apporter un ou plusieurs jeux.
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% CUTSINE espace du Montet & Bossac) ¥ =

Jeudi 14 septembre de 10h00 a 14h00 : atelier (préparation), suivi du partage du repas. LA CREUSE

COMNSEIL GEMERAL

EXPRESSTONS (apace du ionet & Bonssac) ¥

Jeudi 21 septembre de 10h00 a 12h00 : atelier théatre (expression corporelle, « réveil des
sens ») et photographie (image, interprétation), intervention d’'une professionnelle.

DECOUVERTE DU TERRITOTRE *

Jeudi 28 septembre de 10h00 a 12h00 : visite de la Maison de Services Au Public (MSAP)-
Quartier Pasteur de Boussac.
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